
Himno Istmeño (Isthmus – Hymne) 

 
Nationalhymne Panamas seit 1925 

Text: Jerónimo De La Ossa / Melodie: Santos Jorge  
 

 

Hymnentext 
 

Chor:  

Letztlich haben wir den Sieg errungen 

Im frohen Felde der Einigkeit, 

Mit strahlender Pracht 

ist die neue Nation erleuchtet. 

 

Strophen: 

Es ist nötig, mit dem Schleier 

der Vergangenheit Golgota und Kreuz zu bedecken; 

Lass nun das Blau deines Himmels verzieren 

das strahlende Licht der Einigkeit. 

Der Fortschritt berührt zärtlich dein Heim. 

Zum Klange des erhabenen Liedes, 

siehst du, an deine Füßen brausend, beide Ozeane 

die deiner edlen Aufgabe die Richtung weisen. 

(Chor) 

Auf deiner blumenbedeckten Erde 

geküsst von der Wärme des Bodens, 

ist das Kriegsgeschrei vergangen 

und nun herrscht nur noch brüderliche Liebe. 

Nach vorne, mit Spaten und Spitzhacke! 

Arbeiten, ohne weiteres Verzögern! 

So werden wir Ruhm und Zierde 

dieser fruchtbaren Lande des Kolumbus sein. 

(Chor) 

 

 

 

 

 

 

Der Isthmus von Panama ist eine 

Landenge im mittelamerikanischen Staat 

Panama, die im Norden von der 

Karibischen See und im Süden vom 

Pazifischen Ozean begrenzt wird. Er stellt 

gleichzeitig die Landbrücke zwischen 

Nordamerika und Südamerika dar. 
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